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PRESENTATION

Cet évenement qui était en 2008 a l'initiative de ' APEI Centre Manche,

dont I'objectif est toujours le méme promouvoir les pratiques sportives
partagées, est maintenant porté par 'Equipe Départementale Sport et

Handicap de la Manche.
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22 SEPTEMBRE CONDE SUR VIRE
Au-dela du raid sportif qui réunira des sportifs en situation de
handicap et des sportifs dits valides vous retrouverez sur place,

comme a chaque fois, des ateliers, des démonstrations, des stands

de différentes associations du territoire qui sont engagées dans
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Cette manifestation s'inscrit dans le projet de ce collectif
(EDSH), qui tente par ces différentes actions de favoriser
I'inclusion des personnes en situation de handicap dans les

pratiques sportives.
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INFOS PRATIQUES

COMPOSITION MATERIELS

Par équipe de 4 Matériels nécessaires :
(2 valides — 2 personnes en Tenue de sport et change
situation de handicap) complet (apres le canoé)

L’organisation peut compléter des
équipes incompletes Matériels fournis par

l'organisateur :

TARIFs Canoé et pagaie

Tarifs : 15€/personne VTT et casque
Comprend les épreuves sportives, Equipements d’escalade
le matériel nécessaire, le road Sarbathon

Tir a 1’arc

book, le repas du midi et un sac

avec ravitaillement et goodies

HORAIRES

Inscriptions a partir de SH30
Début des épreuves 9H30

. _ = @ . Déroulement des épreuves
Participez au Raid sportif  [FEarisensss
= 9h30 : Début des épreuves

Renseignements et inscription : Florent DESFAUDAIS - FFSA : E;‘gg : Eequ' o
o : _ . : Reprise des épreuves
Mail : florent.desfaudais@ffsa.asso.fr D.B 23 80 3563 . 17h00 : Fin des épreuves
ou sur www.manche-franceolympique.org . 17h30 : Résultats classements
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LES EPREUVES

TRIATHLON ADAPTE  SARBATHLON

Course d'orientation a 4 Le méme principe que le
Run&Bike par 2 biathlon mais avec une
Canoé par 2 sarbacane

PARCOURS JOUTE
AVENTURE AQUATIQUE

4 contre 4

Evoluez dans les arbres et L .
Allier équilibre sur un canoé

réussissez tous ensemble ce
défi

C10 et adresse avec les buts

de kayak polo

Ulic, ARCHERY TAG

4 contre 4

Le but est d'éliminer les adversaires en leur tirant une
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Démonstration

VILLA
ANIMATIONS

E

Bateau a voile

g Tir a l'arc .
e gestes de 10h radio-
de sécurite &17h commandeé
delOhal7h delOhal7h
Essai de vélos Atelier E;agic: Démonstration
adaptes Boccti: ot de Break
. et handbike SEESEEERG : Dance
delOhal7h de 10h & 17 h REAIDANCE delOhal7h
Joute
aquatique . Accrobmgi’;i Archery Tag
sur canoé rclorie de 12h
gontce de 12h & 14h il
de 12h a 14h

Concert gratuit

et promenade avec
en carriole Algorythme
dellhal6h de 17h a 19h
j%TOUﬁ
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PARTENAIRES

Différents partenaires institutionnels, associatifs ou privés se
sont engagés a soutenir nos actions et plus particulierement cet
évenement. Sans ce soutien précieux, nous ne pourrions porter

seul un évenement de cette ampleur.
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